GRILLES DE QUALIFICATION JUNIORS FILLES (Nées en 1988-1989-1990)

50 nl 100 nl 200 nl 400 nl 800 nl 50 dos 100 dos | 200 dos 50 bra 100 bra | 200 bra 50 pap 100 pap | 200 pap 100 4N 200 4n 400 4n
1 Qualification régionale 32.20 1.09.95 2.29.95 5.17.00 10.46.00 36.65 119.10 2.47.90 39.75 1.28.50 3.09.80 33.90 1.15.95 2.50.70 1.19.90 2.49.80 5.57.50
2 Qualification N3 (bassin 25m) 30.93 1.06.62 2.23.49 4.59.61 10.16.11 35.84 1.15.16 2.40.61 38.81 1.23.58 2.59.89 33.13 112.87 2.39.76 2.43.02 5.43.52
3 Qualification N3 (bassin 50m) 31.63 1.08.22 2.26.89 5.07.11 10.32.11 36.44 1.16.66 24381 39.61 1.25.58 3.04.89 33.73 114.17 2.42.66 2.46.52 5.51.52
4 Qualification N2 (bassin 50m) 30.29 1.05.32 2.20.64 4.54.04 10.05.21 34.89 113.39 2.36.84 37.93 1.21.94 257.02 32.30 111.01 2.35.73 2.39.44 5.36.56
Qualification France juniors (bassin
50m) 28.47 1.01.74 2.12.92 4.37.91 9.32.01 32.80 1.09.37 2.28.24 35.65 117.44 24731 30.36 10711 2.27.19 2.30.69 5.18.10
m
Séries Régionales saison 2008-
6 . 31.63 1.08.22 2.26.89 5.07.11 10.32.11 36.44 1.16.66 24381 39.61 1.25.58 3.04.89 33.73 114.17 2.42.66 2.46.52 5.51.52
2009 (Juniors 1 et 2)
Séries Régionales saison 2008-
. 30.96 1.06.78 2.23.76 5.02.19 10.21.98 35.68 115.42 2.40.19 38.77 12421 3.01.92 33.01 112.98 2.40.04 2.43.86 5.45.88
2009 (Juniors 3)
Séries Inter Régionales saison 2008
. 30.29 1.05.32 2.20.64 4.54.04 10.05.21 34.89 113.39 2.36.84 37.93 1.21.94 257.02 32.30 111.01 2.35.73 2.39.44 5.36.56
2009 (Juniors 1 et 2)
Séries Inter Régionales saison 2008
. 29.02 1.02.60 2.14.77 4.41.79 9.40.00 33.45 1.10.33 2.30.31 36.34 11852 2.49.65 30.95 1.08.05 2.29.25 2.32.79 5.22.54
2009 (Juniors 3)
Séries Nationales saison 2008-
. 28.47 1.01.74 2.12.92 4.37.91 9.32.01 32.80 1.09.37 2.28.24 35.65 117.44 24731 30.36 10711 2.27.19 2.30.69 5.18.10
2009 (Juniors 1 et 2)
Séries Nationales saison 2008-
2009 (Juni 3) 27.86 1.00.10 2.10.07 4.31.97 9.19.78 3211 1.07.88 2.25.07 35.08 115.79 2.42.86 29.71 1.05.33 2.24.04 2.27.47 5.09.64
uniors

PRINCIPES DE QUALIFICATION

Pour se qualifier en région, un nageur doit réaliser les temps de qualifications régionales (ligne 1) lors d*une compétition départementale. 1l pourra alors nager en région la nage sur laquelle il s"est qualifié.

1l peut ensuite se qualifier aux championnats de France N3 en réalisant le temps de qualification N3 (lignes 2 et 3) lors d*une compétition régionale suivant que la compétition se déroule en bassin de 25 ou
de 50m.

Lors des Championnats de France N3, il pourra se qualifier aux championnats de France N2 ou aux championnats de France juniors en réalisant les temps de qualification (ligne 4 et 5).

Un nageur peut également se qualifier sur certains de ces niveaux pour la prochaine saison de la mainiere suivante :

- S'"il réalise un temps de "série régionale* (ligne 6, temps a réaliser sur les compétitions régionales et au-dessus uniquement en bassin de 50 m), il sera qualifié d*office en région et en N3
pour la saison suivante. Il pourray nager ce qu'il souhaite méme s'il a réalisé ce temps sur une autre nage.

- S"il réalise un temps de "série inter régionale* (ligne 7, temps a réaliser lors des N3 et au-dessus uniquement en bassin de 50 m), il sera qualifié d*office en circuit fédéral et en N2 pour la
saison suivante. 1l pourray nager ce qu'il souhaite méme s'il a réalisé ce temps sur une autre nage.

- S"il réalise un temps de "série nationale® (ligne 8, temps a réaliser lors des N3 et au-dessus uniquement en bassin de 50 m), il sera qualifié d*office en circuit coupe de france et aux
championnats de france Open et juniors pour la saison suivante. Il pourray nager ce qu'il souhaite méme s'il a réalisé ce temps sur une autre nage.
NAGEURS DE SERIE REGIONALE POUR LA SAION 2008-2009 : Charline Masson, Fanny Helleux, Héléne Houdayer, Simon Guillot
NAGEURS DE SERIE INTER REGIONALE POUR LA SAISON 2008-2009 : Thibault Reinhart,Dora Raoelison

NAGEUR DE SERIE NATIONALE POUR LA SAISON 2008-2009 : Quentin Courcelle



